مراحل فرآیند  گزارش نویسی در اتاق عمل 
                                                                                                                     رضایت نامه عمل 

                                                                                                                    داشتن شرح کامل مسائل بهداشتی ، درمانی 

                                                                       اطلاعات موجود در پرونده             نتایج آزمایشهای تشخیصی 

                                       الف : Assessment      اطلاعات خود بیمار                     گزارش انجام مراقبتهای پرستاری

                                                                                                                    کنترل برگه اقدامات قبل از عمل 

                                                                                                                                وضع فیزیولوژیک 

                                                                     بررسی پرستاری بلافاصلی قبل از عمل             وضعیت روانی ، اجتماعی

                                                                                                                                وضعیت جسمی 
                                                                                                  چک کردن وسایل مورد نیاز عمل 

                                   ب: برنامه ریزی planning                            آماده نمودن داروها ، لوازم غیر متداول ،ستها، نخها، گانها 

                                                                                                 آماده نمودن اتاق از لحاظ شرایط فیزیکی (نور ، درجه حرارت،  

                                                                                                 امنیت دستگاهها ، آلوده ها ، رطوبت )

                                                                                                 آماده نمودن پرسنل 

                                                                                                 آماده کردن و حفظ ساکشن در طول جراحی 

                                ج: اجراء Implementation                             کنترل وسائل عمل 

                                                                                                کمک به تزریق سرم بیمار 

                                                      1- فعالیت پرستار سیار              قرار دادن بیمار در وضعیت مناسب جهت بیهوشی

                                              پوشیدن گان و دستکش                     حفظ نکات ایمنی و راحتی بیمار 

                                              آماده کردن میز میو                         پرپ کردن بیمار 

2- فعالیت پرستار اسکراپ             کمک به جراح در پوشیدن گان             پی گیری مراحل مختلف عمل

                                             شمارش گازها و تجهیزات دیگر             پیش بینی و تهیه لوازم مورد لزوم قبل از درخواست جراح 

                                             رعایت تکنیک آسپتیک                       یا پرستار اسکراپ

                                            توجه به سند ادراری                           انجام وظایف پرستار اسکراپ در صورت لزوم

                                           مراقبت از نمونه ها و کشت                   استفاده و مراقبت از خون و جانشین کننده خون

                                           مراقبت از پانسمان 

                                          صرفه جویی در استفاده از وسائل
                                         اطلاع دادن موقعیت های نامطلوب به افراد ذیربط

                                  رعایت حجاب و حریم شخصی

3- حمایت بیمار               راز دار بودن                                                      کلامی   دلگرم کردن 

                                  ایجاد ارتباط با بیمار از طرق مختلف                           لامسه    کنار بیمار ماندن

                                                                                                        بینائی   توجه و نگاه به بیمار

4- هماهنگی و ارتباط بین فعالیتهای بخشهای مختلف وتمامی پرسنل 

5- ثبت کلیه مشاهدات و کارهای انجام شده در پرونده بیمار 

6- اطلاع به ریکاوری جهت آماده نمودن تخت متناسب با وضعیت  جسمی بیمار 

                                                                                                وضعیت تنفسی 

د: ارزیابی Evaluation                        ارزیابی وضعیت بیمار                 وضعیت پوست 

                                                     ارزیابی محیط                          عملکرد سوند – درن – سرم

                                                    ارزیابی مراحل عمل                   کنترل محل عمل (پانسمان ، خونریزی)

                                                                                   شناخت سهل انگاری
                                                                                  پیگیری رفتارهای نامناسب                           درک اصول استریل 

                                                                                  ارزیابی نحوه کار کلیه پرسنل                        کارهای تکنیکی

                                                                                 قبول مسئولیتهای قانونی در مراقبت از بیمار        مراقبتهای ویژه 

اهداف Recovery : برقراری مجدد تعادل فیزیولوژیک و جلوگیری از بروز درد وعوارض آن است.

                                                        حفظ پوزیشن مناسب 

                                                        حفظ راه هوایی (کنترل هیپوکسی )ساکشن

                                                        کنترل علائم حیاتی (نبض ، تنفس) 

اقدامات ریکاوری                                  کنترل سرم ، سوند ، درن

                                                       کنترل برون ده ادراری

                                                       کنترل هوشیاری

                                                      کنترل درد 

                                                     کنترل عوارض جراحی 

